
  

Regösök járták Kiscsősz házait 
 

 

A program időpontja: 2025. december 27. 

A program helyszíne: Kiscsősz 

A program szervezője: Élő Forrás Hagyományőrző Egyesület – Hunyor Népfőiskola 

Érintettek létszáma: 100 fő 

  

Az ország legkülönbözőbb pontjairól érkezett kiváló hagyományőrző emberek közössége 

már hagyományosan végzi el a kiscsőszi Regőlést, mely újra élő népszokássá vált a faluban. 

A csapat különlegessége, hogy ismert néptáncmesterek, országos szervezetek vezetői, lovas 

íjászok, biogazdák jönnek össze, akik méltó módon mutatják be a közösen megtanult és előre 

elgyakorolt népszokást. A helyi lakosság szívesen várja a közel negyven fős csoportot, akik 

„régi szokás szerint” éneklik el a Nagy László által gyűjtött regös éneket és közösen 

mondják el termésvarázsló, egészséget, békességet kívánó rigmusaikat a háziaknak. Többen 

erre a napra időzítik a családtagok meghívását is, hogy láthassák, miként éled újjá az 

évszázados hagyomány. A regölésben a helyi lakosok, fiatalok, gyerekek is részt vesznek. 

Idén 14 háznál fordultunk meg, majd a Kultúrpajtában, közös nótázással zártuk az estét. Ez a 

program alapozza meg a december 30-án zajló regös találkozót is, mely átfordul a 

hagyományos évbúcsúztató és újévköszöntő programsorozatba. 

 

 
 


